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Anexo C - Memdria Descritiva

Identificagdao da Entidade Beneficiaria

1.1 Designagao da Entidade

‘ ANFR - Associagdo Nacional de Futebol de Rua (com estatuto de Utilidade Publica e de IPSS) ‘

Caraterizagdo da Entidade (maximo de 1000 carateres)

1.2 S ~ A . . . .
Natureza juridica, dmbito de atuagdo, experiéncia na drea de intervengdo do projeto.

Desde 2007 a ANFR promove a metodologia sociodesportiva de futebol de rua, em projetos comunitarios de
promoc3o social/cidadania, de grupos vulneraveis. Apoia mais de 500 jovens, dos 11-30 anos, e familias no Bairro
Padre Cruz (BPC), apostando na ac¢do local/comunitaria, na mediagdo social de proximidade/educac¢do informal
para a cidadania com resultados reconhecidos a nivel nacional/internacional. Principal projeto: ‘Bola Pra Frente’,
desde 2010, financiado pelo Programa Escolhas, na promocdo do sucesso escolar/inclusdo social de
criancgas/jovens no BPC. Experiéncia relevante: treino sociodesportivo; formacdo/mentoria de parceiros/agentes
comunitdrios em educacdo informal e na metodologia de futebol de rua; requalificacdo socio-urbanistica;
capacitacdo de publicos/lideres comunitérios; integragdo socioprofissional/formativa; promoc¢do dos direitos
sociais juvenis, com apoio do Conselho da Europa/Open Society Foundation; participacdo em grupos locais de
dinamizacdo/seguranga comunitaria.

Outros projetos financiados precedentes da Entidade (maximo de 2000 carateres) (concorre para o critério de
selecdo B4.1)

Realizagdo de outros projetos financiados precedentes, da responsabilidade do beneficidrio, com objetivos semelhantes,
respetiva taxa de execugdo alcangada, constrangimentos identificados e medidas adaptadas nesta candidatura para que

1.3 ~ .
aqueles ndo se repitam.
a) Ja teve projetos financiados precedentes a este pelo FSE com objetivos semelhantes? Sim X Ndo__
b) Qual a taxa de execugdio e de constrangimentos identificados (caso tenha respondido sim a anterior)?
c) Quais as medidas adotadas nesta candidatura para que aqueles ndo se repitam?

a) Sim. Dos projetos anteriores e em curso, apenas o Bola P’ra Frente nas suas 4 edi¢Bes, teve financiamento
do Programa Escolhas que contempla financiamento FSE e com objetivos semelhantes.

b) A taxa de execucdo daquelas operagdes ronda os 98% do montante aprovado, face a algumas
inelegibilidades residuais. Estes constrangimentos estdo relacionados a limitacdo dos recursos humanos
afetos para os objetivos propostos.

c) Para colmatar os constrangimentos anteriores, nesta candidatura faz-se uma aposta maior nos recursos
humanos e no alargamento do grupo-alvo/destinatarios-finais, incluindo o grupo etario dos 5 aos 10 anos
e abrindo as atividades aos residentes do territdrio em geral, como estratégia preventiva dos problemas
base diagnosticados no territério.

Igualdade de oportunidades na Entidade (concorre para o critério de selegdo D.1)

1.4 . ;
Descreva quais os instrumentos adotados nesta candidatura que assegurem a igualdade de oportunidades e de género.

As metodologias sociodesportivas sdo um instrumento inclusivo, acolhendo de forma paritaria géneros, etnias,
culturas, faixas etdrias e pessoas com limitagdes fisicas e cognitivas. Através da sua utilizacdo a ANFR trabalha
preferencialmente com jovens socialmente vulneraveis, em contexto urbano periféricos. Em servigos pagos
como o gindsio social, sera aplicado um preco simbélico aos residentes com baixos rendimentos distinto dos
demais. Serdo asseguradas, quer na equipa técnica, quer na admissado dos participantes nas diversas atividades,
guotas de género e de gestdo da diversidade.
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n Identificagdao do Projeto

21 Designagao (maximo de 20 carateres)
Inscri¢éo do nome/designagéo, pelo qual o Projeto passard a ser identificado,

ENTRA EM CAMPO

2.2 Resumo do projeto (maximo de 500 carateres) (concorre para o critério de selegdo A.1 e C)
No procedimento de consulta publica, para votagdo dos residentes, serd indicado o nome do projeto, o apoio solicitado em € e
este resumo, sequido do link da publicagdo online da totalidade das memdrias descritivas submetidas.

O BAIRRO PADRE CRUZ tem niveis de emprego e escolaridade 10 vezes inferiores a média de Lisboa. O FUTEBOL
DE RUA promove a inclusdo social, educagao informal para a cidadania e a literacia multifuncional, através de
metodologias de intervencdo sociodesportivas, estabelecendo relagdes de confianca entre jovens, familias,
escola, comunidade e instituicGes, atraindo criangas e jovens com a atividade desportiva e cultural, em
articulagdo com acompanhamento escolar e participacdo comunitaria.

E Descri¢do do Projeto

3.1 Territério(s) de Intervengdo do Projeto (maximo de 2000 carateres) (concorre para o critério de selegdo A.1)
S6 sdo admitidos projetos cujo territdrio de intervengéo se circunscreva a um ou mais dos territérios da EDL (BIP/ZIP) do concurso
a que concorre, conforme ponto 7 do Aviso especifico e do Mapa constante do seu anexo F. Apresente evidéncias da localizagdo
do projeto, das atividades e da sele¢do dos destinatdrios finais.

O ‘Entra em Campo’ estard instalado em equipamento no Bairro Padre Cruz (BPC) que consiste num territério
EDL (BIP/ZIP). As atividades do projeto, de porta aberta a comunidade, sdo dirigidas aos residentes do BPC e
territérios da EDL (BIP/ZIP) envolventes, privilegiando destinatarios socioeconomicamente mais vulneraveis e
gue apresentem comprovativo da residéncia no territdrio. Para a implementacdo das atividades dirigidas as
criangas dos 5 aos 10 anos e suas familias (Ginasio Social, treino sociodesportivo de futebol de rua, apoio escolar,
acompanhamento psicossocial, ocupacdo de tempos livres, sensibilizacdo e dinamizagdo comunitdria, etc.) a
selecdo sera feita através da parceria existente com o Agrupamento de Escolas do Bairro Padre Cruz, Junta de
Freguesia e com as outras organizacdes com intervengdo no territorio. Para além das atividades dirigidas as
criancas, a criacdo de um ‘ginasio social’, permitird abranger diferentes faixas etarias promovendo a literacia
fisica comunitaria.

3.2 Diagnédstico (maximo de 2000 carateres) (concorre para o critério de selegdo A.1)
Identificar e caraterizar os principais problemas, necessidades, potencialidades e recursos existentes, caraterizando o contexto
atual sobre o qual se pretende intervir; identificar as fontes de obteng¢do de dados e a sua relagéo com o Diagndstico da EDL.

O BPC tem 8000 residentes (95% inquilinos municipais) 929 menores de 18 anos. Apresenta varios indicadores
de inseguranca/vandalismo (100 incidentes em 2017), criangas em risco (141 acompanhamentos SCML, 191
acompanhamentos e 51 processos-crime na CPCJ em 2017) e abandono/absentismo/insucesso escolar (Agrup.
Escolar TEIP, 224 processos CPCJ, ocorréncias disciplinares no 12 ciclo 939 e 239 no 52 ano e 530/714 alunos com
Acdo Social Escolar 2017/18). Um dos motivos relaciona-se com a deficiéncia de RH no AEBPC e com o aumento
da violéncia doméstica nos agregados, com eventual influéncia no comportamento juvenil
(AEBPC/JFC/CPCJ17.18). No diagndstico de necessidades/analise de grupos-alvo e do contexto identificou-se o
problema: défice de literacia fisica e multifuncional e de competéncias de cidadania, causado por desigualdades
sociais; exclusdo social/pobreza geracional/geografica. As desigualdades sociais/exclusdo/pobreza sdo
indissociaveis do exercicio da cidadania, dado o déficit de oportunidades/condicdes econdmico-
sociais/educativas das populag¢8es vulneraveis. Por outro lado, as ONG necessitam de capacitagdo organizacional
para os desafios da cidadania. Os grupos-alvo necessitam de acompanhamento escolar/responsabilizacdo




® PORTUGAL T UNIAO EUROPEIA
1Sb@20 i 2020 =
kB e Fundo Europe
=] ** de'DesenvoIviLrlnemo Regional

familiar/sensibilizacdo para direitos/deveres/iniciativas sociodesportivas/coesdo socioterritorial/literacia
democratica/mobilidade/utilizagdo positiva espagos publicos/educacdo informal/reforco escola-familia-
comunidade/mediacdo/acompanhamento familiar/treino competéncias/ sensibilizacdo/capacitacdo dos
publicos-alvo em educacgdo para cidadania.

Fichas de caracterizacdo dos territérios BIP/ZIP (ver ficha n.2 16 - Bairro Padre Cruz) e Diagndstico da EDL

33 Objetivo Geral (maximo de 500 carateres) (concorre para o critério de selecdo A.1)
O Objetivo Geral deve ser coerente com o diagndstico e o problema social identificado.

Promover a educacdo informal para a cidadania e a literacia fisica e multifuncional das crianc¢as dos 5 aos 10 anos
e das suas familias do BPC, através de metodologias de intervencdo sociodesportivas, estabelecendo rela¢des de
confianga entre criangas, jovens, familias, escola, comunidade e as demais instituices, munindo os agentes
educativos e as organizacdes locais com ferramentas participativas, de educacao para a cidadania e promocao
da inclusdo social.

3.4 Objetivo (s) Especificos (maximo de 2500 carateres) (concorre para o critério de selecdo A.1)
Devem concorrer para o objetivo Geral do Projeto e enquadrar o plano de atividades a apresentar.

1) Promover a aquisicdo de competéncias pessoais e sociais basicas, tendo em vista a progressdo escolar e a
reducdo da indisciplina em contexto educativo — LITERACIA MULTIFUNCIONAL;

2) Capacitar para os direitos sociais, educar para a cidadania e para a participagdo comunitdria as criangas dos 5-
10 anos, jovens, familiares, ONG e agentes educativos do Bairro Padre Cruz através da participagdo em atividades
sociodesportivas de educa¢do ndo-formal — PARTICIPACAO;

3) Fortalecer o trabalho em rede aumentando a consciéncia civica e a capacidade de relacdo das ONG e da
comunidade educativa na promocao da inclusdo social dos jovens no Bairro Padre Cruz - CIDADANIA;

4) Promover a literacia fisica comunitaria através da disponibilizagdo de um gindsio a precos acessiveis —
LITERACIA FISICA.

3.5 Destinatarios (maximo de 2500 carateres) (concorre para o critério de selecdo A.1 e B.1)
Identificar e caraterizar as pessoas para quem o projeto ird direcionar e implementar a sua intervengdo.
S6 séio admitidos projetos cujo Destinatdrios se circunscrevam a um ou mais dos territérios da EDL (BIP/ZIP) do concurso a que
concorre, conforme ponto 7 do Aviso especifico e do Mapa constante do seu anexo F.
Descreva os mecanismos a utilizar na sele¢do dos destinatdrios finais para o cumprimento daquele requisito.

1) Criancas dos 5 aos 10 anos em situagdo de vulnerabilidade social residentes ou a frequentar
estabelecimentos de ensino no BPC, com as seguintes problematicas: pobreza geracional (baixas
qualificacbes das familias, privacdo econdmica, desemprego e subsidio-dependéncia); isolamento
socioterritorial (défice de mobilidade sociogeografica); absentismo escolar (fraca valorizacdo do
percurso educativo por parte das familias); dificuldades de aprendizagem (défice de atencdo e
concentracdo e desajustamento entre contexto local/cultura escolar); indisciplina (elevado nimero de
ocorréncias disciplinares, bullying, transgressao face as regras estabelecidas); fraca e desadequada
supervisdo/responsabilizacdo parental (percurso escolar, saide, higiene, habitos civicos); défice de
competéncias basicas de cidadania (familiares e comunidade educativa em geral).

2) Familiares das criancas e jovens (encarregados de educacdo e/ou representantes legais e outros
elementos do agregado como, por exemplo, irmdos mais velhos, avds, etc.): pobreza geracional (baixas
qualificacbes das familias, privacdo econdmica, desemprego e subsidio-dependéncia); fraca e
desadequada supervisdo/responsabilizacdo parental (percurso escolar, saude, higiene, habitos civicos);
défice de competéncias basicas de cidadania (familiares e comunidade educativa em geral).



http://bipzip.cm-lisboa.pt/
https://docs.google.com/viewer?url=http%3A%2F%2Frededlbclisboa.pt%2Fwp-content%2Fuploads%2F2020%2F06%2FEDL_Rede-DLBC-Lisboa-p%25C3%25A1ginas-14-26.pdf
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3) Agentes educativos da comunidade escolar: desajustamento entre contexto local/cultura escolar; défice
de ferramentas para promover a educacdo para a cidadania; fraca coesdo da triade escola-familia-
comunidade.

4) ONG locais com intervengdo comunitdria na drea dainfancia e juventude: boa capacidade de mobilizacdo
comunitaria e trabalho em rede/parceria; défice de ferramentas de capacitagdo/sustentabilidade
organizacional; défice de ferramentas para promover a educagao para a cidadania.

5) Residentes do BPC e territdrios da EDL envolventes (BIP/ZIP) em geral para acesso a atividade desportiva
saudavel (o ginasio funcionard 40h por semana com média de 16 utilizadores em simultaneo; a receita
deste servico resulta de uma estimativa média de 70 assinaturas mensais de 5€ com uma utilizacdo média
mensal por utilizador de 40h mensais para os 36 meses da operacgao).

3.6

Quadro de Atividades com Destinatarios finais e de preparagao, implementagao e acompanhamento
(concorre para o critério de sele¢do A.1 e B.1)
Insira aqui “Quadro de Atividades de preparagdo, implementagdo e acompanhamento” do Anexo D Orgamento
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Atividades com Destinatarios Finais
Duragéo da Duragdo da|
” » Identificagio de dreas: 50 dofs objeti ifi Ne de atividade atividade | atividade | atividade |  Total
Identificacdo da atividade
(emprego, educagdo e inclusdo) do projeto para o qual concorre participantes (horas) (horas) (horas) (horas) horas
2020 2021 2022 2023
3510 Social": Instalacio e dinamizaca
(Gindsio 5°°': i “a:_m e dina '“ga"f’ed 4) Promover a literacia fisica comunitaria através da
lequipamento desportivo para a promogio da e , -
quipamento cesportivo para a promog; Educagdo e inclusdo disponibilizagio de um ginasio a pregos acessiveis — 16 0 2080 2080 2080 99840
atividade fisica e estilos de vida saudaveis nas ’
A LITERACIA FISICA.
diferentes geracdes.
1) Promover a aquisigio de competéncias pessoais e
Futrua: Treino sociodesportivo de futebol de rua’ sociais basicas, tendo em vista a progressdo escolar e a
(3 vezes por semana; sessdes de 2h30): Visa redugio da indisciplina em contexto educativo —
capacitar pessoal e socialmente as criangas, por LITERACIA MULTIFUNCIONAL;
meio do desenvolvimento de dinamicas de grupo 2) Capacitar para os direitos sociais, educar para a
iadas a0 e/ou expressio corporal einclusio cidadania e para a participagio comunitéria as criangas 20 0 300 300 300 18000
e atividade fisica. Esta atividade constitui-se como dos 5-10 anos, jovens, familiares, ONG e agentes
um processo inclusivo de educag3o informal, educativos do Bairro Padre Cruz através da participagio
promotor de capacitagio transversal das criangas, em atividades sociodesportivas de educagio nao-formal
lem termos motores e cognitivos. — PARTICIPAGAO;
EME - Espago de mediagio educativa
pag lagdo educativa 2) Capacitar para os direitos sociais, educar para a
(3 vezes por semana, sessdes de 3h): Gabinete de ) apee s o pere s
ves e SeSS cidadania e para a participagdo comunitéria as criangas
mediago e de articulagio com agentes A °
> ’ dos 5-10 anos, jovens, familiares, ONG e agentes
a triade escola-famil A : ] o
" educativos do Bairro Padre Cruz através da participagdo
Pretende-se realizar um trabalho de o j ) e
o P ' em atividades sociodesportivas de educagio n3o-formal
roximidade e personalizado com as criangas, no i
P! ceep . " < Educagio e inclusio — PARTICIPACAO; 20 0 360 360 360 21600
que respeita ao seu projeto de vida,
0 ) 3) Fortalecer o trabalho em rede aumentando a
corresponsabilizando todos os agentes educativos. oo .
ando tocs ° consciéncia civica e a capacidade de relagio das ONG e
Este espaco servira também para mediar N .
e o litando da comunidade educativa na promogéo da inclusio
itu flias, facil
P! @ situagoes ¢ milias, social dos jovens no Bairro Padre Cruz - CIDADANIA;
a sua relagéo com servicos relacionados com
direitos e deveres civicos).
MEME' - Espago "Mais equipa melhor escola®
(3 vezes por semana, sessdes de 3h): Atividade de
apoio/tutoria escolar das criangas procurando
migrar as competéncias psicossociais adquiridas 1) Promover a aquisigio de competéncias pessoais e
através da prética do sociodesportiva para o sociais bésicas, tendo em vista a progressdo escolar e a
P pelodesportiva pera e Educacdo e inclusio A progressao 15 0 360 360 360 16200
contexto escolar, contribuindo para a disciplina e redugio da indisciplina em contexto educativo —
sucesso educativo. No perfodo de pausas letivas LITERACIA MULTIFUNCIONAL
esta atividade continuara em funcionamento,
trabalhando contetdos educativos de forma mais
ladica.
1) Promover a aquisigao de competéncias pessoais e
sociais basicas, tendo em vista a progressdo escolar e a
Espaco Crescer *
(3 veres por samana, sessdes de 3h sucesso redugio da indisciplina em contexto educativo —
por semana, &¢ s LITERACIA MULTIFUNCIONAL;
escolar): Animacéo e dinamizag3o lidico- ! -
ngtica do tommos lures das crianeas a fim de 2) Capacitar para os direitos sociais, educar para a
pedagogica cos temp casat Educacdo e inclusdo cidadania e para a participagio comunitaria as criangas 20 0 360 360 360 21600
se construir sentimentos de pertena e ligagio ao ¢ °
’ ; o dos 5-10 anos, jovens, familiares, ONG e agentes
projeto estimulando as relacdes interpares, as ; h 3 S
N educativos do Bairro Padre Cruz através da participagio
regras, o respeito, a cooperagio, a disciplina e a ' ‘ . 2 part
N ) em atividades sociodesportivas de educagio nao-formal
ocupagio saudavel. A
— PARTICIPAGAO;
1) Promover a aquisigéo de competéncias pessoais e
X sociais basicas, tendo em vista a progress3o escolar e a
Laboratério criativo = L "
. ) redugdo da indisciplina em contexto educativo —
(3 vezes por semana, sessdes de 2h): Atelier de
o ’ - LITERACIA MULTIFUNCIONAL;
realizagio de atividades manuais com recurso a 3) Capacitar para os dieitos sociais, educar para a
i irei fais, edu
varias técnicas, materiais e ferramentas, tendo em |Educacdo e inclusio P: P socials, ecucar p 20 0 240 240 240 14400
: A o cidadania e para a participagdo comunitéria as criangas
Vista o desenvolvimento da criatividade, da ) ’
o ) dos 5-10 anos, jovens, familiares, ONG e agentes
concentragéo, da destreza fina, das regras de . 3 S
e educativos do Bairro Padre Cruz através da participagdo
socializagio e do trabalho em grupo. o : ) e
em atividades sociodesportivas de educagio n3o-formal
— PARTICIPAGAO;
2) Capacitar para os direitos sociais, educar para a
cidadania e para a participagio comunitéria as criangas
A dos 5-10 anos, jovens, familiares, ONG e agentes
Mini-torneio futebol de Rua . o oomemes
- ‘ ) ' educativos do Bairro Padre Cruz através da participagio
(anual, durag3o de 1 dia): Evento sociodesportivo ! ’ ) 2 part
4o cari2 comunitério que pretende celebrar a em atividades sociodesportivas de educagio ndo-formal
tario que pret Educagdo e inclusio — PARTICIPAGAO; 20 0 6 6 6 360
pertenga das criangas ao projeto, envolvendo
3 - ) 3) Fortalecer o trabalho em rede aumentando a
ativamente os familiares, agentes educativos e aecer ¢ | !
N consciéncia civica e a capacidade de relagio das ONG e
organizagdes locais. ) ’ racao das 7
da comunidade educativa na promoggo da inclusio
social dos jovens no Bairro Padre Cruz - CIDADANIA;
Férias em agdo
(Férias escolares, duragéo varidvel): Atividade de
locupagio ttil dos periodos de férias escolares a
fim de promover o acesso a cultura e o
conhecimento de novas realidades quebrando a . - :
cimento de nova 1) Promover a aquisigio de competéncias pessoais e
excluso socioterritorial: oo . .
) ) T sociais basicas, tendo em vista a progressdo escolar e a
- Pausa letiva do Natal - Atividades de intercambio A .
o e e ) redugio da indisciplina em contexto educativo —
. iénci
3traves da troca cle experiencias com outros LITERACIA MULTIFUNCIONAL;
projetos de desporto inclusivo; Visita cultural e 2) Capacitar para os direitos sociais, educar para a
Festa de Natal; Educagio e inclusdo ) “apacitar p eltos soctais, educar para : 20 0 160 160 160 9600
: X » cidadania e para a participagio comunitéria as criangas
- Pausa Letiva da Péscoa - Atividades de
| auen ) . dos 5-10 anos, jovens, familiares, ONG e agentes
intercambio através da troca de experiéncias com 5 . ] _—
; educativos do Bairro Padre Cruz através da participagio
loutros projetos de desporto inclusivo, Visita N ! N I
uttonr em atividades sociodesportivas de educagio ndo-formal
4 — PARTICIPAGAO;
- Pausa letiva de Verdo - Atividades de intercambio ¢
através da troca de experiéncias com outros
projetos de desporto inclusivo, Visitas culturais e
atividades praia-campo.
151 0 3866 3866 3866 201600
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Atividades de preparagao, implementagdo e acompanhamento
Descrigdo da atividade ificagdo do/s objetivo/! ifico/ Recursos utilizados
Identificago da atividade - DUBCTE) 2020 2021 2022 2023
(max 250 carateres) do projeto para o qual concorre (max 250 caracteres)
2) Capacitar para os direitos sociais, educar para a
cidadania e para a participagdo comunitdria as criangas
Capacitagdo organizacional de ONG e agentes  |dos 5-10 anos, jovens, familiares, ONG e agentes
educativos, para desafios da cidadania, visando |educativos do Bairro Padre Cruz através da participagdo |Formadores internos da entidade
. . — . o fortalecimento do trabalho em rede em ativi i tivas de &0 ndo-formal icidria
Ativar o bairro': Capacitagio de jovens rabaiio & X > o N
- . . aumentando a consciéncia civica e a capacidade |- PARTICIPACAO; Salas para realizagdo das acBes de X X X
voluntérios e de técnicos de ONG locais - . N
de relagdo das ONG e da comunidade educativa |3) Fortalecer o trabalho em rede at a
na promogdo da inclusdo social dos jovens no  |consciéncia civica e a capacidade de relagdo das ONG e  |Recursos pedagégicos
Bairro Padre Cruz. da comunidade educativa na promogdo da inclusdo
social dos jovens no Bairro Padre Cruz - CIDADANIA;
Reunies trimestrais para realizacdo de ponto
da situagdo da intervencao e avaliagdo de 2) Capacitar para os direitos sociais, educar para a
. . resultados com parceiros como o Grupo cidadania e para a participagio comunitaria as criancas
Avaliagdo do projeto, com recurso a L ) I
) ) Comunitario do Bairro Padre Cruz, grupo de dos 5-10 anos, jovens, familiares, ONG e agentes - -
metodologias participativas de base 3 . . , L Sala para realizagdo de reunides X X X
comunitiria (co-avaliagio) seguranca do Bairro Padre Cruz, Conselho educativos do Bairro Padre Cruz através da participagdo
¢ Consultivo da Juventude e do desporto de lem atividades sociodesportivas de educagdo nao-formal
Carnide e Conselho geral do Agrupamento de |- PARTICIPAGAO;
Escolas local
2) Capacitar para os direitos sociais, educar para a
Criar momentos avaliativos com as criangas, cidadania e para a participagdo comunitdria as criangas
tiva d t liaga d dos 5-10 j famili ONG t
Avaliagdo com destinatérios querna pe!’sp:a va a'au oava |‘agai:, querda 0 . anos, JO‘_IMS' amilares, ,e agen E% .. |Sala para realizagdo de reunides X X X
heteroavaliagdo através da realizagao de educativos do Bairro Padre Cruz através da participagao
assembleias participativas em ativi i tivas de 30 ndo-formal
— PARTICIPAGAO;
3.7 Parceria e Colaboracdo (maximo de 2500 carateres) (concorre para o critério de selecdo A.1, B.3)

Identificar e descrever a complementaridade da interveng¢do/projeto, com o(s) demais projeto(s) no(s) territorio(s); as
estratégias para o estabelecimento de processos de colaboragdo, de partilha de recursos, de participagdo ativa e a identificagdo
dos contributos dados.

Para o desenvolvimento do projeto ‘Entra em Campo’ a ANFR conta com um conjunto de colaboragdes com
organizacGes comunitdrias e de base local, que permitem a alocacdo de recursos materiais e de sinergias, que
viabilizam parte da sustentabilidade desta proposta, reduzindo parcialmente a or¢amentagcdo da mesma,
designadamente com. Das mais de 70 parcerias, destacam-se:

- A Rede DLBC de Lisboa, no suporte as atividades de desenvolvimento local e comunitario;

- a Junta de Freguesia de Carnide: apoio institucional na concretizacdo de vdrias atividades e cedéncia de
material;

- 0 Agrupamento de Escolas do Bairro Padre Cruz: Articulacdo de casos relativos a situagdes sociais de alunos;
Cedéncia de pavilhdo desportivo para realizacdo de treinos sociodesportivos no periodo de inverno e cedéncia
de balnearios;

- a Comissao de Protecdo de Criancgas e Jovens em Risco Lisboa Norte na articulagdo e acompanhamento de casos
de criangas sinalizadas;

- a GEBALIS, E.M. na gestdo de casos sociais dos agregados acompanhados no que concerne a gestdo de edificado,
rendas e relacdo com a autarquia nos processos de habitacdo social;

- a Associa¢do de Moradores do Bairro Padre Cruz na articulacdo de casos de caréncia e vulnerabilidade social
dos agregados acompanhados e prestacdo de servicos de cantina e lavandaria social;

- a Associagdo Azimute Radical no desenvolvimento de atividades ludico-pedagdgicas e de lazer desportivo
outdoor;

- 0 Centro Polivalente do Bairro Padre Cruz da Santa Casa da Misericordia de Lisboa na articulacdo e
acompanhamento de casos de criancgas sinalizadas por situacdo de risco;

- SPIN, A agéncia Erasmus + e o Clube Intercultural Europeu, no desenvolvimento de acdes de intercambio e
mobilidade juvenil em espaco europeu;

- o Sindicato de Jogadores Profissionais de Futebol, na dinamiza¢ao de atividades sociodesportivas de
promocdo da igualdade de género e de oportunidades;
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- 0 Municipio de Lisboa, no apoio as atividades comunitdrias, culturais e desportivas no terreno;

-0 ACM, I.P. no que respeita a promocgao do didlogo intercultural;

- 0 movimento associativo, desportivo e cultural da freguesia de Carnide em geral, no ambito do
desenvolvimento comunitario;

- as universidades, centros de estudos, clubes e entidades desportivas, na divulgacdo, comunicagdo e estagios
curriculares.

3.8 Carater de Inovagdo (maximo de 2500 carateres) (concorre para o critério de selecdo A.1)
Descrever e fundamentar o cardter inovador e/ou experimental do projeto, no contexto do territério e/ou dos destinatdrios.

Desde 2007 a ANFR promove a metodologia sociodesportiva de futebol de rua, em projetos comunitarios de
promoc3o social/cidadania, de grupos vulneraveis. Apoia mais de 500 jovens, dos 11-30 anos, e familias no Bairro
Padre Cruz (BPC), apostando na agdo local/comunitaria, na mediagdo social de proximidade/educacédo informal
para a cidadania com resultados reconhecidos a nivel nacional/internacional. Este projeto pretende abranger
outros grupos-alvo, nomeadamente, as criancas 5-10 anos, pelos motivos indicados no diagnéstico, as familias
numa perspetiva mais abrangente, as instituicdes locais e a comunidade e geral através da pratica do desporto
como motor impulsionador para outras intervengdes preventivas do insucesso/abandono escolar e promotoras
de salde de publica e de participagdo cidada. O projeto adota uma metodologia que utiliza o lazer desportivo
como ferramenta de intervencgdo. A atividade consiste no treino fisico e no treino de competéncias psicossociais
e motivacionais. O treino fisico consiste no desenvolvimento técnico e tatico, bem como do treino da capacidade
motora dos participantes. O treino de competéncias psicossociais visa capacitar pessoal e socialmente as criangas
e os jovens, por meio do desenvolvimento de dindmicas de grupo associadas ao movimento e/ou expressio
corporal e atividade fisica. Esta atividade constitui-se como um processo inovador e inclusivo de educagdo
informal promotor de capacitacao transversal das criancas e jovens, em termos motores e cognitivos. As equipas
sdo mistas integrando, em simultaneo, elementos de ambos os géneros tal como permitindo a pratica a criancas
com problemas motores e cognitivos. No caso do ‘gindsio social’ a inovagdo recai na utilizacdo de um
equipamento desportivo habitualmente de dificil acesso a grupos vulneraveis, como ferramenta de promocao
da literacia fisica, de inclusdo social, promocdo do didlogo intergeracional e intercultural e de sustentabilidade
associativa e comunitaria.

n Orgamento e contratagdes

4.1 Quadro “Resumo Orgamentos” (concorre para o critério de selecdo A.1)
Inserir aqui Quadro Resumo do Anexo D Or¢amento
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Custos da Operagéo 2021
2.  |Encargos com Consultores 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 £
23 Consultores 0,00 €] 0,00 € 0,00 € 0,00€ 0,00€ 0%
2.3.1 |Consultores Internos 0,00€ 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00€ 0%
2.3.2 |Consultores Externos 0,00€ 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00€ 0%
2.99 |Outros encargos com formadores e consultores 0 0 0 0 0| 0%
3. |Encargos com pessoal afeto a operagdo 0,00 € 52046,52€ 51796,52€ 51796,52€ 155 639,56 € L3
31 Remunera¢bes com pessoal interno 0,00€ 47 234,60 € 47 234,60 € 47 234,60 € 141703,80€ 72%
3.2 Remuneragdes com pessoal externo 0,00 € 3600,00€ 3 600,00 € 3 600,00 € 10800,00€| &%
33 Deslocagdes e estadias 0,00€ 250,00 € 0,00 € 0,00€ 250,00€ 0%
3.99 |Outros encargos com pessoal afeto a operagdo 0,00 € 961,92 € 961,92 € 961,92 € 288576€ 1%
4.  |Encargos com Desenvolvimento, Acompanhamento e Avaliagdo 0,00 € 33740,00€ 9740,00€ 9740,00€ 53 220,00 €]
4.2 Aquisigdo de bens e servicos 0,00 €] 1440,00 €| 1440,00 € 1440,00 € 4320,00€ 2%
4.2.1 |Informacdo e publicidade 0,00€ 0,00 € 0,00€ 0,00€ 0,00€ 0%
4.2.99 |Outros Encargos com aquisicdo de bens e servicos 0,00 €] 1440,00 €| 1440,00 € 1440,00 € 4320,00€ 2%
4.4 Rendas, Alugueres e AmortizagGes 0,00€ 16 360,00 € 6360,00 € 6 360,00 € 29080,00€ 15%
4.5  [Encargos Gerais 0,00€ 15 440,00 € 1440,00€ 1440,00€ 18320,00€| 9%
4.99 |Outros Encargos com preparacio, Desenvolvimento, Acompanhamento e Avaliagdo 0,00€ 500,00 € 500,00 € 500,00 € 1500,00€ 1%
99. |Outros Encargos 0,00 € 0,00 € 0,00€ 0,00 €
11. |OCS - Montante Fixo (Opgdo Custos Simplificados) 0,00€ 0,00 € 0,00 € 0,00 €
Total (encargos): 0,00 € 85786,52 € 61536,52 € 61536,52 € 208 859,56 € 106,4%
% de anualizagdo do orgamento: [ ES 4% 29% 29% 100%
Receitas Proprias (da Operagdo):| 0,00 € 3780,00€ 4410,00€ 4410,00€ 12600,00€| 64%
Montante (Financiamento) Solicitado:| 0,00 € 82 006,52 € 57 126,52 €| 57 126,52 € 196 259,56 € 100%
Adiantamento anual inicial: 0,00 € 12 300,98 € 8568,98 € 8 568,98 €

Quadro “2. Encargos com Consultores” (concorre para o critério de selecdo B.2)
Inserir aqui Quadro 2. Encargos com Consultores do Anexo D Orcamento
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‘2.3. Consultores
2.3.2.1 - Consultores externos (recibo verde) afectos a operagéo, RESIDENTES no territério de intervengéo EDL
e | ragors oo | i [Tt e | 200 | 2om [ 2om [ 2w [ o
0,00€ 0 0 0 0 [ 0 0,00€ 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00€
0,00 € 0,00€ 0,00€ 0,00 € 0,00€
.2.3.2.2 - Consultores externos (recibo verde) afectos & operagdo, NAO RESIDENTES no territério de intervengdo EDL
e e | rugors oo | i [T | 200 | 2om | om | 2w | o
0,00€ 0 0 0 0 0 0,00€ 0,00 € 0,00€ 0,00 € 0,00€
0,00€ 0,00€ 0,00€ 0,00€ 0,00€
2.99 Outros encargos com consultores
Desp com al alir e transporte com os consultores 2020 2021 2022 2023 Total
Alojamento 0,00€ 0,00 € 0,00€ 0,00 € 0,00€
Alimentagio 0,00€ 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00€
Transporte 0,00€ 0,00 € 0,00€ 0,00 € 0,00€
0,00€ 0,00€ 0,00€ 0,00€ 0,00€
4.3 Quadro “3. Encargos com Pessoal” (concorre para o critério de selecédo B.2)

Inserir aqui Quadro 3. Encargos com Pessoal do Anexo D Or¢camento
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3. Encargos com pessoal afeto a operagdo

4.4

0ao| oal administrativo, bem como outro pes do nas fa:
desenvolvimento, gestao, acompanhamento e
3.1. Remunerag&es com pessoal interno
3.1.1- Remuneragdes com pessoal intarno, com CONTRATO DE TRABALHO, SEM TERMO E/OU RESIDENTE no territério de intervengao EDL
Subsidio Almentagéo )
Name Completo do Perkil Vendmento % |meems I PresuSodsl | Total | nemeses nemeses nmeses  nemeses
Trabathadorfa ou "por recrutsr|  Profissional AERREEED e | pm e = ":,7:";2":"‘:"';" (ONGs223%)*  Menssl | 2020 2021 2022 2003 | 2% e g2z o )
por recnutar residente Téesica . c””‘l”f"w 1ooog0€| 0% | 16667€ ae2e 2M017€ 151886€ O 12 1 12 00| 1s2mpre  1smssrel  1sampre s4671,61€)
" Contrata, . . -
por recrutar residente Téenica :000¢|  00% | 5300€ oo0¢ §5565€  47086¢ O 2 1 3 000€|  363026€ 363020 563026€ 16950,78 ¢
Tempo parcial
000€ 2B7313€  2EA13€  BELIE TL622,35¢]
3.1.2 - Remuneragdes com pessoal interno, com CONTRATO DE TRABALHO, COM TERMO E/OU NAO RESIDENTE no territério de intervengdo EDL
Subsidia Almentacta
tiome Completo do Perfl . . Vancimento % e Prastsocsl | Total | nimeses nfmeses nfmeses  ndmeses
Vinculo  Entidade 4 4,77¢/dia trabalho 2020 20m 2022 2023 Total
Trabalhador/a ou "por recrutar” Profissional Mensal Base | sfectagio |meses /12 "‘[“ d:‘_ ol ONGs2N] | Mensal | 2020 2021 2022 2023
por recrutar Técnico superiar e 130000€) 1008 | 21667€ oL82¢ maaze LagTe 0 2 el 3 000¢|  2336007C  2336047¢)  2336007C 70081,41¢]
000€ 13E0a7E  2330M7€  13IR0ATE 70081,01¢]
3.1.3 - Remunerades de pessoal dirigente (eleitos para os Orgdios Sociais da Entidade, quando aplicavel)
Home Completo d Parti "Senha de P o " n n*
e Complato do o enha de Presenga " nercumiges
Vinculo & Entidade reunides | reunides  reunides. 2020 2021 2022 2023 Total
Trabalhador/a ou "a designar” Profissional ate 83,94€ nigo de Orgaa Sodal 2023
rabalhador/a ou "a designar cofissiona por reunizo de Orgaa 0|
o o o o 0p0¢] o00¢ 00l op0¢ 0,004
0,00€ 0.00¢ 0.00€ 0.00¢ 0,004
3.2. Remuneragdes com pessoal Externo
3.21- com pessoal externo, com CONTRATO DE VOLUNTARIADO com RESIDENTES no territério de intervencio EDL
Nome Completo do Perkil Fungdo na Bolsa | nEmeses nemeses nEmesss  ngmeses
Vinculo & Entidade 2020 202 202 2023 Total
Voluntério/s ou *por recrutar” Profissional & Operagio Mensal | 2020 2021 2022 2023 ota!
por recrutar Téenico veluntirio Apoia transversal as atividades (ex: lmpezas) 1000 o 12 1 1 000€|  120000€  120000€]  120000€ 3600,00¢]
por recrutar Técnico voluntirio Apoia transversal 4 atividsdes (ox: limpezas) wo00e o 12 1 12 opoe|  12m0p0€  120000€]  120000€ 3600,004]
por recrutar Téenica Veluntiria Atividades transuersal as atiidades (Ex: limpezas) ogee o 12 1 12 000€| 1200006 120000€  120000€ 3500,00¢]
000€  360000€  I600,00€  3600,00€ 10800,00¢|
3.2.2 - Remuneragdes com pessaal externo, com CONTRATO DE VOLUNTARIADO com NAQ RESIDENTES no territdrio de intervengdo EDL
tiome Completo do Perfil . Fungia na Bolsa | nfmeses nmeses nfmeses nfmeses
Vinculn  Entidads 2020 20m1 022 2023 Total
Voluntario/a ou "por recrutar” Profissional o 8 Enticscy Operagio Mensal | 2020 2021 2022 2023
selecionar ds lista apoe o o o0 o 0p0¢] opoe 00 opoe 0,004
0,00¢ 000¢ 0,00¢ 0.00¢ 0,00¢]
3.3. DeslocagBes e Estadias
_ X Custo médio | Noites pf | Ne Beslocacses Deslacagpies Deslacagaes Deslacages
Despesas com deslocagdes e estadias com o pessoal interna Unirin | dvelmenian | pessons e B e B 2020 2021 2022 202 Totals
Deslocaghes em atividades na Smbita da operagio s000€ KA 2 0 1 [ o 0p0¢ 10000€ 000¢] o00¢ 100,00
Estadias em stividades no &mbito da operagin m0e 1 2 [l 1 ] o 000 150,00€ 000¢ ag0¢ 15000
0,00¢ 250,00¢ 0,00¢ 0.00¢ 250,00¢
3.99 Outros encargos com pessoal afeto a operagéo
[ trabatho) Horas/Ano | vaormédiotora | N e v 2020 2021 2022 2023 Total
S 2020 2001 201 201
Formaso anual por ir3balhadar nes termos das obrigsses da Entidade Fatronal 0 s0¢ o El El 3 ap0¢] 600,00€ 50000% 600,00€ 1800,00¢
. NE Salirios NE Safirion NS Salirion W Salirion
Subsfdio Transporte Valor mensal média et = ‘ s ] 2000 2021 2022 2023 Total
No valor do "Passe Municipal” a0 o 3 e B 0p0¢] op0€ 000¢] opoe 0,004
N Saidrias e Salirien e Salirion N Saldrios
Seguro de Trabalho Valor mensal média ot bl ‘ o) s 2020 20m 2022 201 Total
Seauro de Trabalho segundo média mensal por trabalhador & ° de salirios 2300€ a 6 16 6 000¢] 2800¢ 82600€ 82500€ 2484,00¢]
- 5 | N Saldrios NI Salarios N7 Salirios N Salérios
Medicina no Trabalho Valor mensal média om0 poe) ‘ po bl 2020 2021 2022 2023 Total
Medicina no Trabalho segundo média mensz! por irabakhador ¢ ne e salirios 272¢ 0 ® E B ap0¢| 1m92¢ 132,92 192¢ 01,76 ¢
0,00¢ 061,02¢ 96102¢ 061,02¢ 288576¢]

Quadro “4. Encargos com preparagdo, desenvolvimento, acompanhamento e avaliagdo”

(concorre para o critério de sele

Inserir aqui Quadro 4. Encargos com preparagdo, desenvolvimento, acompanhamento e avaliagéo do Anexo D Or¢amento

¢do A.1)
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4.2 Aquisi¢do de bens e servigos

4.2.1 Informacé&o e publicidade

custo % n? meses | n® meses | N meses | N® meses
mensal |afectagio| 2020 | 2021 | 2022 | 2023 |2°%0| % ‘ Z022 023 s
000€ 0% 0 0 0 0 |000€ 0,00€ 0,00€ 0,00€ 0,00€
0,00€ 0,00€ 0,00€ 0,00€ 0,00 €
4,2.99 Outros Encargos com aquisi¢io de bens e servigos
custo % n? meses | n® meses | N meses | N meses
mensal |afectagio| 2020 | 2021 | 2022 | 2023 |2°%0| % 2022 Z028 e
Servigos de contabilidade 300,00€ 40% o 12 12 12 0,00 €| 1440,00€| 1440,00€ 1440,00€| 4320,00€|
0,00€ 1440,00€ 1440,00€ 1440,00€ 4320,00¢€
4.4 Rendas, Alugueres e Amortizagdes
custo % n? meses | n® meses | N meses | N meses
mensal |afectagio| 2020 | 2021 | 2022 | 2023 |2°%°| % Z22 2023 T
Arrendamento de Instalagbes permanentes e pontuais no @mbito da
Operagdo ((9,70€*200m2*5%)+salas pontuais+Incuba¢do(energia e 500,00 € 100% 0 12 12 12 0,00 €| 6000,00€ 6000,00€ 6000,00€|18 000,00 €|
dgua))
Amortizagio de Equip de suporte a Op. 10000,00 € 100% 0 1 0 0 0,00 €10 000,00 € 0,00 € 0,00 €/10 000,00 €|
Aluguer de viatura para transporte de participantes ("destinatarios") 100,00 €| 100% 0 3 3 3 0,00€ 300,00€| 300,00€ 300,00€ 900,00 €
Aluguer de licengas Software 5,00€| 100% [1] 12 12 12 0,00 € 60,00 € 60,00 € 60,00 € 180,00 €
0,00 € 16 360,00€ 6360,00€ & 360,00€ 29 080,00 €
4.5 Encargos Gerais
custo % n? meses | n® meses | N meses | N meses
mensal |afectagio| 2020 | 2021 | 2022 | 2023 |2%%°| % 2022 2228 WL
Despesas gerais de manutengdo de equipamentos e instalagdes 14 000,00 €| 100% [d] 1 0 1] 0,00 €14 000,00 € 0,00 € 0,00 €/14 000,00 £|
Despesas com comunicagdes (fixas, méveis, voz e dados) 20,00 €[ 100% 1] 12 12 12 0,00 € 240,00 € 240,00 € 240,00 € 720,00 €
Materiais consumiveis (economato, etc). 50,00 €| 100% 0 12 12 12 0,00 €| 600,00 € 600,00 € 600,00 € 1 800,00 €|
‘Outros bens ndo duradouros diversos (correios, coffee breaks,etc.) 50,00 €] 100% 1] 12 12 12 0,00 € 600,00 € 600,00 € 600,00 € 1800,00€

0,00 € 15440,00€ 1440,00€

1440,00 € 18 320,00 €|

4.99 Outros Encargos com preparagdo, Desenvolvimento, Acompanhamento e Avaliagdo

custo % n? meses | n? meses [ n? meses | n® meses
2020 2021 2022 2023 Total
mensal |afectagio| 2020 | 2021 | 2022 | 2023 ‘ ‘ ‘ o
D com actividades de 5 s0000€ 100% 0 1 1 1 |oooe| s0000€[ s0000€ 50000¢€| 1500,00¢
000€ 500,00€ 500,006 500,00€ 1500,00€
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4.5 “Quadro de procedimentos de Contratagdo do CCP” (concorre para o critério de selecdo A.1)
Inserir aqui Quadro de procedimentos de Contratagdo do CCP do Anexo D Or¢amento
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A listagem apresentada nio é exaustiva, pretende apenas identificar algumas tipologias de contratagio comuns. A lista de exemplos também identifica algumas contratagdes excluidas (ndo obrigadas aos Procedimentas do Cédigo de Contratagio Publica).

di de ¢do de 2020
PROCEDIMENTO DE CONTRATAGAO
. Ref.2 Rbrica [ OBJETO DO CONTRATO PRECO CONTRATUAL PREVISTO. Mmﬁﬂ
= Ce Consulta Concurso
Excluida Prévia Publico
Pr di de ¢do de 2021
PROCEDIMENTO DE ommumdn
Ref.2 Ribrica ) OBIETO DO TO PRECO CONTRATUAL PREVISTO | PRAZO CONTRATUAL
Interna Ce Commita [ PREVISTO
Excluida Regime Geral | Regime Simplificado Prévia Pablico
01_2021 3.1 |RemuneracBes com Pessoal Contratos laborais da Equipa Técnica art. 4.%,n.22, al. a) do CCP 47 234,60 €|
02_2021 | 3.99 |Outros encargos Seguro de trabalho X 828,00 €| <lano
03_2021 3.99 |Qutros encargos Servigos de Medicina no Trabalho X 133,92 €| <lano
04 2021 3.3 |DeslocagBes e Estadias e estadias X 203,25 € <1ano
05 2021 | 4.4 |Rendas, Alugueres e Instalag art. 4.5, n.2 2, al. ¢) do CCP 6000,00 €] -
06 2021 | 4.4 |Rendas, Alugueres e Amortizages /Aquisigio de Equipamento de suporte 3 Operagdo X 903,34 €] <1ana
07 2021 | 4.4 |Rendas, Alugueres e Amortizages Aquisiglo de de suporte a Operagio X 903,34 €] <lane
08_2021 4.4  |Rendas, Alugueres e Aquisicio de de suporte & Operagio X 503,34 €| <1ano
09 2021 | 4.4 |Rendas, Alugueres e Amortizagdes Aquisicio de Equipamento de suporte 3 Operagio X 903,34 €] <lano
10 2021 | 4.4 |Rendas, Alugueres e Amortizagdes |Aquisiio de de suporte & Operagio X 903,34 €] <1lano
11 2021 4.4 |Rendas, Alugueres & Aquisicio de de suporte & Operagiio X 903,34 €| <1ane
12 2021 | 4.4 |Rendas, Alugueres & Amortizagdes Aquisicao de Equipamento de suporte  Operagia X 503,34 €| <1ano
13 2021 | 4.4 |Rendas, Alugueres e Amortizagdes |Aquisicio de de suporte 3 Operagdo X 903,34 €] <1ano
14 2021 | 4.4 [Rendas, Alugueres e Amortizagdes Aquisigio de de suporte a Operagiio X 903,34 €] <lano
15_2021 4.4  |Rendas, Alugueres e Aluguer de viatura para transporte de participan " ") X 243,90 €| <1lano
162021 | 4.4 |Rendas, Alugueres e Amortizagdes |Aluguer de licengas Software X 146,34 €] 3anos
17_2021 | 4.2.99 |Encargos diretos com a preparagio, -..da operagio Servigos de C X 4320,00 €] 3anas
18 2021 4.5 |Encargos Gerais com a Operagio Aquisicio de servigos de de equipamentos & instalagbes X 4552,85 €| 1ano
19 2021 | 4.5 |Encargos Gerais com a Operagio /Aquisigio de servigos de manutengdo de equipamentos e instalagdes X 455285 €| 1ano
20 2021 | 45 |Encargos Gerais com a Operagio AquisigZo de servigos de de e instalagdes X 2276,42 €| lano
21 2021 | 45 [Encargos Gerais com a Operaglic Despesas com comunicagBes (fixas, méveis, voz e dados) X 585,37 €] 3anos
22_2020 4.5 |Encargos Gerais com a Operagio Materiais consumiveis X 487,80 €| Llano
232020 | 4.5 [Encargos Gerais com a Operagio Outros bens ndo duradouras diversos X 487,80 €] 1ano
Pr di de ¢do de 2022
PROCEDIMENTO DE CONTRATACAD
(5 Ribrica Nome ribrica 'OBIETO DO CONTRATO PRECO CONTRATUAL PREVISTO. CLIEDELL 0L
Interna P Consulta Concurse PREVISTO
Excluida Regime Geral | Regime Simplificado | Prévia Pablico
01 2022 | 31 [Remuneragdes com Pessoal Contratos laborais da Equipa Tecnica art. 4.%,n.2 2, al. a) do CCP 47 234,60 €| -
02_2022 3.99 |Outros encargos Seguro de trabalho X 828,00 €| <1ano
03_2022 399 |Outros encargos Servigos de Medicina no Trabalho X 133,92 €| <lamo
04_2022 | 4.4 |Rendas, Alugueres e Amortizagdes Instalagdes art. 4.%,n.% 2, al. c) do CCP 6000,00 €] .
05_2022 | 4.4 |Rendas, Alugueres e Amortizagbes |Aluguer de viatura para transporte de participantes { inatarios"] X 243,90 €] <1lano
06_2022 4.5 |Encargos Gerais com a Operagio Materiais consumiveis X 487,80 €| 1ano
07 2022 | 45 |Encargos Gerais com a Operagio Outros bens ndo duradouras diversas X 487,80 €] 1ano
P dif de ¢do de 2023
a PROCEDIMENTO DE mlmuucjn
i e Riibrica Nome ribrica 'OBJETO DO CONTRATO BRECOCONRARAL st Mmﬂﬂ
o Ce Consulta Concurso
Excluida Prévia Pablico
01 2023 | 3.1 |Remuneragdes com Pessoal Contratos laborais da Equipa Técnica .22, al. 3) do CCP 47 234,60 €]
02_2023 | 3.99 |Outros encargos Seguro de trabalha X 828,00 €] <1lano
03 2023 3,99 |Qutros encargos Servigos de Medicina no Trabalho X 133,92 €| <1ang
04_2023 4.4 |Rendas, Alugueres e Amortizagdes art. 4.2, n.22 al. c) do CCP 6 000,00 €|
05_2023 | 4.4 |Rendas, Alugueres e Amortizagbes |Aluguer de viatura para transporte de participantes ("destinatarios") X 243,90 €] <lano
06_2023 | 4.5 |Encargos Gerais com a Operagio Materiais consumiveis X 487,80 €] Lano
07 2023 | 45 |Encargos Gerais com a Operagio Outras bens nio duradouras diversas X 487,80 €] 1ano
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5.1 Monitorizagio de resultados e impactos (concorre para o critério de selegdo A.1)
Indicar os objetivos especificos do projeto, os resultados esperados, os instrumentos de validagdo e o processo de
monitorizagdo, segundo tabela

Descreva os processos de recolha e

Multifuncional

incidentes de
indisciplina no
12 ciclo do
ensino  basico
no
agrupamento
escolar local;
Melhoria  dos
indicadores da
progressao
escolar de pelo
menos 20
criancas dos 5-
10 anos
destinatarias do
projeto

Apoio e tutoria escolar
Acompanhamento psicossocial
AcOes de sensibilizagdo

Objetivos especificos Resultados Descreva os instrumentos que serao
. o . tratamento dos dados para
do projeto Esperados utilizados para validar os resultados .. .
monitorizar os objetivos
1) Literacia Reducgdo dos | Metodologias sociodesportivas Relatérios TEIP do Agrupamento

Escolar

Pautas escolares

Rankings escolares oficiais

Tabelas de medicao de competéncias
Registos de presencas

Observacdo direta

Auto-avaliagdo interna

Andlise documental

2) Participacdo

Aumento da

participacdo de
pelo menos 20
criangas dos 5-

Organizagdo de Eventos comunitarios
Acompanhamento psicossocial

Acdes de sensibilizagao
Metodologias sociodesportivas

Focus group/assembleias
participativas

Registo de presencas

Inquéritos e Aplicagdo de escalas

destinatarios e
do trabalho em
rede das
organizacgoes
locais

10 anos e de 40 psicossociais
outros Escala de participacdo
destinatarios na Andlise estatistica e de conteudo
comunidade Observagdao direta e  andlise
documental
3) Cidadania Aumento da Organizag¢do de Eventos comunitarios Focus group/assembleias
consciéncia Acompanhamento psicossocial participativas
civica pelo AcOes de sensibilizagao Registo de presencas
menos 20 Metodologias sociodesportivas Inquéritos e Aplicagdo de escalas
criangas dos 5- psicossociais
10 anos e de 40 Escala de participagdo
outros Analise estatistica e de conteldo

Observacdo direta e andlise

documental

4) Literacia fisica

Aumento da
pratica
desportiva
saudavel nas
diferentes
geragdes em

Metodologias sociodesportivas

Focus group/assembleias
participativas

Registo de presencas

Inquéritos e Aplicagdo de escalas
psicossociais

Escalas sociométricas
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pelo menos 20 Analise estatistica e de contetdo
criangas dos 5 Observagdao direta e andlise
aos 10 anos e documental

16 outros

destinatarios

5.2 Proposta de Valor e Enquadramento do Projeto com a Estratégia de Desenvolvimento Local da Rede DLBC
Lisboa (Anexo A). (maximo de 2500 carateres) (concorre para o critério de selecdo A.1 e C.2)
Descrever a mais valia global do projeto e identificar os contributos do Projeto para a EDL e consequente contributo para
desenvolvimento das comunidades e dos territorios de intervengdo durante e apds o projeto.

Aposta-se na qualidade e consolidacdo das estratégias de acdo e metodologias propostas para educar para a
cidadania, de forma inovadora, através da partilha/disseminacdo/replicacdo de boas praticas em novos
contextos e ONG, dado o potencial das perspetivas sociodesportivas para produzir mudanca social a médio/longo
prazo, com baixos custos, de forma natural nos territérios, indo ao encontro do interesse dos participantes e da
agenda de politicas publicas. A EDL identifica claramente o abandono/insucesso/indisciplina escolares como
problemas diagnosticados e esta é uma das dreas de intervencdo consideradas relevantes para o seu sucesso. O
projeto vai intervir junto da infancia e suas familias, assim como junto da comunidade escolar e demais
instituicdes, produzindo mudanga em comportamentos e praticas e prevenindo novas situa¢des, mitigando as
existentes. Algumas atividades do projeto podem ser asseguradas na comunidade de praticas, com apoio da
autarquia local e da rede de organizacdes locais/voluntariado de jovens ja capacitados pela ONG promotora no
territério e pode ser replicado em outros bairros da cidade.

n Comunicagdo

6.1 Comunicagdo (maximo de 1500 carateres) (concorre para o critério de selegdo A.1)

Descrever os mecanismos de comunicagdo a utilizar pelo projeto para a informagdo e divulgagdo das atividades desenvolvidas
e dos resultados

As estratégias de comunicagdo previstas decorrem da implementacdo de atividades com potencial de
transmissdo de mensagens; disseminam resultados/aprendizagens/partilha de materiais (recursos, relatérios,
eventos anuais e divulgacdo). As componentes/ac¢des sdo visiveis na comunidade e visam capacitar/educar para
cidadania. Pretende-se assegurar conhecimento do projeto junto do contexto/publicos consolidando a sua
influéncia na mudanca social pretendida. Principais mensagens: a educac¢do para cidadania é uma das principais
forcas da democracia portuguesa; as atividades sociodesportivas/sensibilizagdo/mediacdo tém potencial
enquanto instrumentos de intervencao civica; o financiamento europeu e a capacitacdo das ONG é fulcral para
o desenvolvimento do setor social. Atividades: panfletos divulgacao; dinamizacdo plataformas digitais; criacdo
imagem/logotipo; publicitagdo financiadores/parceiros informais/eventos divulgacdo/comunicagdo impacto;
publicacdo artigos em érgaos locais; materiais pedagogicos, registos fotograficos; video divulgacao; relatérios
avaliacdo; disseminacgdo boas praticas em eventos/intercambios.




